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ACTA No 180
FECHA: Fusagasuga, 30 de septiembre de 2021.
HORA: 3:00 pmy 4:45 pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita
TEMA: Intervenciones individuales

ASISTENTES:

» Hna. Elia Edit Mendoza Aviléz — Coordinadora
» Margarita Nieto (persona mayor)

s Flor Alba Parra (persona Mayor)

e Amparo Cantor (persona Mayor)

* Yolanda Palacios (persona Mayor)

 Laura Albarracin - Trabajadora Social

ORDEN DEL DIA:

» Trasladar y convocar a las personas mayores a lugar de intervencion.
¢ Explicar la metodologia y la dinamica de la actividad.

* Desarrollo de la actividad.

¢ Cierre de sesion.

DESARROLLO:

Desde el area de trabajo social se realizaron intervenciones individuales, con el
objetivo de retomar situaciones con las personas mayores nombradas, debido a

reportes por falencias en el seguimiento de dieta, importancia de iniciar tratamientos
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meédicos, implementar estrategias de afrontamiento para mejoria de la convivencia
y dar buen manejo a los alimentos proporcionados, haciendo enfasis a las faltas que
se encuentran dentro del pacto de convivencia.
Se retoma a las personas mayores, en un espacio privado, encontrando el
dormitorio y saldon de terapia ocupacional, como espacio tranquilo para iniciar con el
dialogo.
Se indica objetivo de la intervencién.
En el desarrolio de las intervenciones con cada una de las personas mayores se
retoman temas como: Importancia de dar seguimiento a la norma, interiorizar y
prevenir situaciones de salud por medio de indicaciones médicas, implementacién
de canales de comunicacion asertiva, evitar triangulacién perversa e identificacion

de factores de riesgo y factores de proteccion.

15/09/2021: La sefiora Margarita Nieto, fue reportada desde el area de enfermeria,
puesto que no cumple con recomendaciones desde el area de nutricion, dialogando
frente a la importancia de cuidar su salud, implementar alimentos para su bienestar

y dar cumplimiento a las recomendaciones.

15/09/2021: Se realiza intervencién individual con la sefiora Flor Alba, por reporte
reiterativo desde el area de enfermeria, puesto que en momento de citas médicas
no permite que especialistas hagan su procedimiento de rutina para verificar estado
de salud, abordando desde el area a fin de concientizar y aclarar la importancia de
iniciar tratamientos medicos, asistir y permitir intervencién médica, generar nuevos
habitos.
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28/09/2021: La sefiora Amparo Cantor se aborda, debido a situaciones conflictivas
con sus pares, explicando nuevamente la importancia de comunicarse
asertivamente, implementar conducto regular para dialogar de situaciones que le
generen conflicto y establecer limites, para que asi, no se interrumpa su tranquilidad

y dindmica diaria con pares.

29/09/2021: Se retoma a la sefiora Yolanda Palacios, frente a reporte por sacar
comida del comedor, explicando las consecuencias de guardar comida o suministrar
a los animales, en donde se retoma la importancia de fortalecer canales de
comunicacion asertivos a fin de prevenir enfrentamientos y ruptura de pacto de
convivencia.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de
P p Ejecucion
\_—\\\_

CONVOCATORIA: Esta actividad queda sujeta a programacién para el mes de
septiembre de 2021

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de Dependencia Firma
Apellidos vinculacion

Hna. Elia Comunidad de
Mendoza A. Cuidado Hogar
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Coordinadora San José
Saramita

Comunidad de
Cuidado Hogar
San Jose
Saramita

Laura Albarracin Trabajadora Social
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Margarita Nieto Persona mayor

Comunidad de
Cuidado Hogar
San José
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Flor Alba Parra Persona mayor

Comunidad de
Cuidado
Hogar San
José Saramita

Amparo Cantor Persona mayor

Comunidad de
Yolanda Persona mavor Cuidado
Palacios y Hogar San

José Saramita
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Anexos: Se anexa registro fotografico y listado de asistencia de las personas
mayores que participaron en las intervenciones.

Elabord: Laura Albarracin V. (Trabajadora Social)
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REGISTRO FOTOGRAFICO

ep. 2021 11:39:5%.a. m.
39 AvenidaCalle22

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 87 97
www.integracionsocial.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



SECRETARIA DE

BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 6 de 6

e ——

Sep. 2027 11:39:5%:a. m. &
39 Avenida Calle-22 8

= Eusagasug
e ind|pdma

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social [
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial. gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



